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1. Cel zawodów 

Celem zawodów jest wyłonienie zwycięzców indywidualnych i drużynowych w biathlonie 

letnim, upowszechnianie sportu oraz propagowanie aktywnego stylu życia w środowisku 

strzeleckim, doskonalenie sprawności fizycznej, wymiana doświadczeń zawodowych, a także 

integracja środowiska strzeleckiego.  

 

2. Termin i miejsce 

28 maja 2023 r. g. 10.00, strzelnica FWR w Pionkach. Obowiązkowa odprawa techniczna  dla 

zawodników o godz. 9:00. 

 

3. Zasady udziału 

W zawodach biorą udział wszystkie osoby zgłoszone wcześniej przez formularz internetowy. 

Zawodnicy zgłoszeni do udziału w zawodach, akceptując regulamin oświadczają 

jednocześnie, że ich stan zdrowia pozwala na udział w rywalizacji sportowej. Organizator 

zapewnia ubezpieczenie NNW wszystkim uczestnikom zawodów na czas ich trwania. 
Zawodnicy startują z własną bronią i amunicją! 

(istnieje możliwość korzystania z broni obiektowej Fundacji Wsparcia 

Reduta i zakupu klubowej amunicji) 

 
4. Przebieg zawodów 

Każdy z zawodników trzykrotnie pokonuje pętlę crossową długości ok. 1500 m: po pierwszej 

i drugiej pętli wbiega na wyznaczone wcześniej stanowisko strzeleckie, gdzie z pistoletu 

oddaje 12 strzałów do tarczy TS – 9 (odległość 25 m). Czas strzelania wliczony jest do czasu 

trwania konkurencji. Obowiązuje następujący sposób oceniania uzyskanych wyników, 

zgodnie z kartą punktową: każde trafienie w pole o wartości punktowej „5” (tzw. „butelka”) – 

0 sekund karnych; trafienie w każde inne pole punktowe poza „5” – plus 10 sekund karnych 

za każdą przestrzelinę; strzał poza sylwetką – plus 30 sekund karnych za każdą przestrzelinę; 

bonus - minus 10 sekund – każde trafienie w prostokąt z wartością punktową „7” znajdujący 

się w środku „butelki”. O końcowym wyniku i miejscu zawodnika decyduje łączny czas biegu 

i obu strzelań, z uwzględnieniem kar i bonusów. W klasyfikacji drużynowej pod uwagę będą 

brane dwa najlepsze wyniki (suma czasów) zawodników z poszczególnych reprezentacji. 

 Strzelanie odbywa się z broni palnej krótkiej (pistolet samopowtarzalny centralnego 

zapłonu zgodny z Decyzją nr 253 Komendanta Głównego Policji z dnia 20 lipca 2016 roku 

w sprawie ustalenia wzorów i typów uzbrojenia Policji, Dz. Urz. KGP z dnia 3 sierpnia 

2016 roku) wyposażonej w otwarte przyrządy celownicze typu muszka i szczerbinka, bez 

modyfikacji (osłabiacze odrzutu, celowniki optyczne, laserowe i inne podobnie 

działające urządzenia). Amunicja wyłącznie pełnopłaszczowa. 

 Strzelanie odbywa się w ochronnikach słuchu i w okularach ochronnych, które znajdują 

się na stanowisku strzeleckim (zapewnia organizator, można korzystać ze sprzętu 

własnego, zatwierdzonego przez sędziego konkurencji). 

 Stanowiska strzeleckie przydzielane są w drodze losowania. 

 Magazynki ładowane są amunicją przez zawodników przed startem. 

 Powstałe w czasie strzelania zacięcia zawodnik usuwa samodzielnie, stosując się do 

określonych w tym zakresie zasad bezpieczeństwa. 

 W przypadku wystąpienia zacięć nie ma zastosowania zasada „zatrzymywania czasu”. 

 Ze względów bezpieczeństwa na osi strzeleckiej obowiązuje strefa zakazu biegania – po 

przekroczeniu oznaczonej strefy zawodnik musi przejść do marszu. Niestosowanie się do 

powyższego skutkuje karą 1 minuty. Ponowne naruszenie tego zakazu oznacza 

dyskwalifikację zawodnika. 

 

 

 



   

 

5. Nagrody 

 

W klasyfikacji drużynowej: za miejsca I-III: puchary, medale i dyplomy; 

W klasyfikacji indywidualnej w kategorii mundurowej: za miejsca I-III: puchary, medale 

i dyplomy; 

W klasyfikacji indywidualnej „cywilnej”: za miejsca I-III: puchary, medale i dyplomy; 

W klasyfikacji indywidualnej WETERAN: za miejsca I-III: puchary, medale i dyplomy; 

 

Istnieje możliwość wprowadzenia odrębnych klasyfikacji. 

W miarę możliwości Organizator zapewni dla najlepszych zawodników nagrody rzeczowe.  

 

 

6. Warunki bezpieczeństwa 

 Przestrzegać bezwzględnie poleceń i komend sędziów. 

 Broń kierować tylko w stronę kulochwytu. 

 Nie kierować broni w kierunku osób, zwierząt bez względu na odległość. 

 Broń ładować magazynkiem jedynie na stanowisku strzeleckim. 

 W czasie dołączania magazynka do broni i wprowadzania naboju do komory nabojowej 

wylot lufy kierować w kierunku tarczy – celu. 

 Na stanowiskach strzeleckich mogą przebywać tylko zawodnicy i prowadzący strzelanie 

(sędziowie). 

 Zacięcie broni w czasie strzelania zgłaszać unosząc wolną rękę (wspomagającą) do góry  

i dodatkowo meldować głosem „zacięcie”. Po dojściu sędziego przystąpić samodzielnie do 

usunięcia zacięcia. 

 Po zakończeniu strzelania każdorazowo dokonać sprawdzenia komory nabojowej 

i odłączyć magazynek, pozostawiając zamek w tylnym położeniu. 

 Na komendę lub sygnał „przerwij ogień” natychmiast zdjąć palec z języka spustowego, 

przyjąć postawę „gotów” i czekać na dalsze polecenia sędziego. 

 Podczas strzelania obowiązuje stosowanie ochronników słuchu i wzroku. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 


